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GAZETTE DES SPORTS

N°17 - Avril 2014

Edito :
A l'aube de sa 9éme année d'existence, la gazette conserve foute sa frakheur et son
dynamisme, grdce aux contributions des associations sportives adhérentes a I'OMS.
Celles-ci, sous la forme d'articles et de photos, démontrent toute la richesse et la convivialité
de la vie sportive,
Ainsi, les associations peuvent-elles bénéficier de coups de projecteurs bien mérités, et la
lecture de la gazette est toujours un plaisir,
Bonne lecture d toutes et d tous.
Sportivement vétre,
La Présidente,
Pascale PIERROT-CRACCO

Labels sportifs 2013 :

AQUALOISIR | - Jean Christian Harteman

AIKIDO - Thierry Kuentz
ARCHERS - Lydia Da Rocha
A5 AM, ~ Pauline Choffel

ASTRAGALE = Annick Donel

« Equipe Cadets U18, Championne des Vosges 2012/2013,
Vainqueur de la coupe des Vosges 2013, Georges Guillaume, Berktas
Ersin, Foissy Julien, Foissy Etienne, Ayari Ryan, Oliveira Mathieu,
BASKET Chaise Quentin, Rousselot Florent,

BOXING THAI | - Salim Belazreuk

CLUB CANIN - Emeric Bougie

- Equipe minimes gargons football, Clément Godfroy, Goran
Juric, Drojan Juric, Paul Robert, Sinan Senturk, Anil

Collége DOLMAIRE Ozturk, Emilien Simon, Hugo Parisot, Théo Monteil.

CYCLO Club Mirecourt | - Gilbert Tomaselli

DOJO Mircurtien - Véronique Rabinovitch
EFFORT GYM - Marine Schatt




STEP et COMPAGNIE - Séverine Patingre

TENNIS Club Mirecourt | - Equipe dames, Christelle Bernard, Véronique Wendling,
Mattaincourt Patricia Koch, Marie Sillon, Chantal Dubois.

U.C.C.M. - Deflin Théo
U.S.M.H. - Gauny Bernard
V. Tl - Carlos Alvés

G.A.M « Ali Kame
-~ Equipe 1 gargons : Balland Johann, Cherrier Thomas,
Cirelli Vincent, Colnet Jean-Sylvere, Colnet Matthieu,
Genet Cyril, Halle Sébastien, Martianay Thibaut,
Micallef Antoine, Slongo Eric, Vallentin Tommy, Vidal
Pierre-Thomas, Bento Christophe (coach), Hanzenne

HAND BALL Laurent, Da Rocha Axel, Guillet Francis.

JubO - Ylona Wattecant

KARATE Club Mirecourt - Morgane Démoly

LIBERTY Gym. - Juilina Mulot
- L'équipe R3 a remporté la Coupe des Vosges 2013.
Jean Luc Ferry, Anton Soshi, David Ruffy, Jérémy

LIET Valance, Joel Mathieu.

LYCEE Agricole

- Joueurs de Rugby (cadets et Juniors/Seniors)
champions des Vosges UNSS, qualifiés en championnat
d'Académie. CADETS Barberon Guillaume, Lenoir
Arthur, Vivenot Paul, Vautrin Pierre Victor, Arnould
Thibault, Tiercelin Lucas. JUNIORS / SENIORS :
Clément Laure, Bégin Geoffrey, Paris Victorien, Muller
William, Roll Alexandre, Manderscheid Nathan, Place
Antoine, Zuanella Laura, Grosse Geffrey, Munos Léo,
Paradis Yann, Viola Baptiste, Perrotin Baptiste.

- Equipe Cadette du lycée championne d'Académie a
Nancy et 3e aux championnats Inter-accadémiques en
Hand Ball & Mirecourt. Miori Théophile, Mondy Flavien,
Rivot Aristide, Schmitt Jules, Houillon Allan, Focki
Pierre, Billamboz Loris, Adam Théo, Vichard Guillaume,

LYCEE J.B.V. Mondy Victor, Okan Omur, Etre Théo.
MERIDIENS = Christine Marchal Labaye

LA MIRECUTIENNE

= Christiane Voiriot

PETANQUE = Danlel Serdet
POMPIERS « Amélie Jacopin

SAINT MAURICE
POUSSAY

« Equipe U13, Lucas Guiot, Tristan André, J. Yves
Ragot, Melih Demirci, Emilie Med, Elise Med, Lucie
Colnet, Quentin Dartois, Léa Dartois, Maud Martin.

SHOTOKAN Mattaincourt

- Natacha Bonnetier

Super Loto 2014 :
Jacqueline BERTRAND, de LANGEY, a ét¢ la gagnante du Super Loto : home cinéma + TV

127 cm écran plasma.
e panasonic

=y

Dates a retenir : !

Vendredi 11 avril : Soirée d'information sur le théme des froubles musculaires et du
squelette chez le sportif - 20h Bonbonniére. '

Vendredi 16 mai: Soirée SHIATSU (bien-€tre) - 20h Salle des arts martiaux Jean-Luc
Rougé.

Vendredi 23 mai : Réunion avec les écoles et les associations pour préparer les écoliades -
20h30 Bonbonniére.

Vendredi 20 juin : Ecoliades avec les associations et les scolaires.:

Vendredi 27 juin : Réunion de préparation du Forum des Sports - 20h30 Bonbonniére.
Samedi 6 septembre : Forum des sports et de la culture + carnet des associations -
Journée Espace Flambeau.

Email : oms.mirecourt@lapostenet - Site : office-municipal-des-sports-mirecourt.com -
Correspondant Gazette : druffy@free.fr
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AIKIDO

“sivido otub | Akido club Mirecourt
tirecour | sqlle des arts Martiaux Jean Luc Rougé, Rue Bonn Beuel @ MTRECOURT

Pour la seconde année consécutive, le Club d'Akido de Mirecourt a organisé, en ce début de
saison 2013, un stage national d'A'kido.

En effet, le club de Mirecourt a pour objectif phare, |'organisation d'un stage annuel,
permettant aux A'kidokas de France et d'autres pays de se retrouver et d'échanger sur la
pratique de cet art martial ancestral.

Sous la direction de Mathieu JEANDEL, 5eme Dan I.TA.F., divers pratiquant(e)s, dont des
belges, se sont exercés lors de deux journées intensives. Le sérieux et la bonne humeur de
ces rencontres a donné envie a tous de se revoir a nouveau |'an prochain.

Dans le méme esprit, un "stage professeurs" sera bientdt organisé au Dojo de Mirecourt.
D'autres stages d'une durée de deux jours (généralement le week-end) ont lieu aux quatre
coins de France, ainsi que des Gashuku (stages d'été d'une semaine).

Enfin, pour ceux qui le peuvent, des stages en Chine et en Indonésie avec les forces
d'intervention de ces pays, sont également proposés.

Horaires des cours :

Lundi : 19h - 20h30

Jeudi : 18h - 19h et 19h - 20h30
Samedi : 10h - 11h et 11h - 12h

Pour de plus amples informations, n'hésitez pas a vous
rendre sur nofre site : hitps://sites.qoogle.com/site/
aikidomirecourt/
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ASTRAGALE

Week-End neige inoubliable pour les randonneurs !

Les sorties en raquettes d neige sont choses courantes au club de randonnée pédestre
L'Astragale. Les membres de cette dynamique association le préparaient depuis de long mois
ce déplacement vers le Lac Blanc. Le défi a été relevé : associer des adhérents du club et
des personnes allemandes dans le cadre du jumelage pour des actions peu connues.

Tout a débuté le samedi par le rendez-vous d'une trentaine de participants au centre « La
Mongade » a Plainfaing pour I'hébergement. Les pentes récemment recouvertes d'un manteau
neigeux de 30 centimetres ont permis de faire une virée en raquettes vers la forét et les
alpages avec au retour la visite- dégustation d'une fabrique de bonbons. Apres le pot d'amitié
et le repas alsacien, une soirée dansante s'est poursuivie tard dans la nuit. La journée du
dimanche a été consacrée a linitiation de la « Cani-raquette », les magnifiques Husky
tiraient les randonneurs chaussés de raquettes.

Quelles sensations et quelles belles chutes ! le tout dans la bonne humeur évidemment. Le
clou de ce séjour fut sans doute les balades en traineaux tirés par des rénes parmi le décor
féérique des résineux enneigés.

Qu'ils soient vosgiens ou d'outre-Rhin, tous les participants ont vécus des moments infenses
« et quel esprit d'amitié | » nous déclarait Christelle, une participante recouverte de neige et
le bonnet de travers en se relevant d'une chute au pied d'un sapin.




Depuis leur retour vers la plaine, les membres de cette association s'activent pour les actions
d venir avec enfre autre, la marche nordique les samedis matins des semaines impaires,
départ place Thierry @ 9h00 et les vendredis des semaines impaires & 18h30.

Voici une année qui démarre sur les
chapeaux de roues pour ces
* randonneurs | Aprés avoir cotoyé les
chiens et les rénes et sur cette lancée,
il y a projet de vivre un week-end parmi
les @nes, de rendre visite @ un troupeau
de chévres le dimanche 06 avril, un
séjour au pays des cigales avec
hébergement en wagons-couchettes fin
mai ol il reste quelques places
disponibles ( contacter Gérard Ferbus) Rendez-vous important également, 'accueil des amis
de Bonn-Beuel du 20 au 22 juin prochain pour leur faire découvrir les sentiers autour de la
cité des violons avec des surprises a la clé dont les organisateurs veulent garder le secret et
la participation a divers rando challenges dont la finale nationale en automne dans le Jura.

Randonnée, découverte, bonne humeur, partenariat, convivialité et grande amitié semblent
étre les mafrres- mots de cette association pour 2014 |

VILLE DE MIRECOURT

32, Rue Général Leclerc -
88500 MIRECO URT
Tél : 03.29.37.05.22 Fax : 03.29.37.06.46
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CYCLO CLUB

Affiliation : Fédération frangaise de cyclotourisme

7
MIRECQURT

Président : Jean Lambert, Mail, jean.lambert35@wanadoo.fr
Secrétaire : Pascal Depernet, Mail, depernet.pascal@neuf . fr
Trésorier : Joél Gauthier Mail, joel.gauthier88@wanadoo. fr

Le bureau est constitué de 9 personnes
Licenciés : 40
But :
e Découvrir la pratique du cyclotourisme, parcourir & une allure modérée et dans une
grande convivialité les parcours proposés.

e  Aucun esprit de compétition ne doit prévaloir.

e Parcours : de 50 km en début de saison-(mois de mars) a 90 km en fin de saison.
Les parcours sont établis par avance.

e Un petif circuit est prévu pour une initiation au cyclotourisme.

®  Age:de 16 ans a pas d'dge limite, licence FFCT obligatoire.

e Les sorties sont bihebdomadaires Mercredi et Samedi a 13h45 parking de la
piscine.

Le cyclotourisme pratiqué de maniére réguliére et raisonnable apporte dans le cadre de la
vie guotidienne un surcroit de santé et de bien étre dans son corps comme dans son esprit.

Les événements du club en 2014
e Séjour de printemps & Hyéres (Var) du 03 mai au 10 mai.
e Journée des jeunes mercredi 11 juin.
e Brevef de randonneur du Jura 22 et 23 juin
°  Brevef des randonneurs des Vosges les 28 et 29 juin.
e Randonnée des luthiers souvenir Bernard Liébaut le 31 Ao(t.
e Des sorties sur la journée sont également prévues ainsi que des randonnées
organisées par d'autres clubs. y

Le label sportif 2013 de la ville de
Mirecourt, pour le cyclo club, a été
décerné a I'unanimité du bureau a Gilbert
Tomaselli retenu pour son esprit sportif,
sa gentillesse et son assiduité aux sorties.




Samedi 01 mars

) 12 cyclos se sont donnés rendez-
""" vous pour cette reprise de la
" ! saison. Un temps froid et humide
_ h'a pas découragé ces valeureux
sportifs.

Un circuit de 50 km , concocté
par Eric Georges était au
: programme, circuit parcouru par
cette joyeuse bande dans la bonne humeur et la joie de se retrouver.

Venez nous rejoindre
Le club cyclotourisme de Mirecourt, comme son nom l'indique, est ouvert a toutes personnes
voulant pratiquer le vélo.
Les nouveaux membres, pour les débutants (tes), sont pris en charge par des cyclos du club
sur des circuits plus courts et surtout parcourus a de faibles allures
Le bien étre du cyclotouriste est de découvrir la nature, le patrimoine des villages traversés
et surfout d'éprouver une satisfaction physique et morale aprés I'effort consenti.

CLUB CANIN

Remise label sportif a Emeric BOUGIE , homme
d'attaque du club, dans la discipline mordant sportif (le mordant
apprend a instrumentaliser la morsure d'ot direction vers cette
discipline sportive).

Le club compte désormais son école du chiot avec 3 monitrices :
diplémées (Elisabeth EVRARD, Eve MECHAIN et Elodie GILLARD)
L'équipe chiens visiteurs du
club est au nombre de 6,
ces bindmes mafres et

~ chiens ont suivi une
formation et sont diplémés
par la CNEAC ( Commission
~ nationale d'éducation
d'activités cynophiles).

Des visites réguliéres en structures d'accueil sont
faites de maniére bénévole. Ces chiens sont des
médiateurs entre le personnel soignant et les
patients.

DOJO MIRECURTIEN 90Jg
Judo, Ju-Jitsu, Self-défense, Taso EVRZ

Un travail soutenu

Le Dojo Mirecurtien, c'est un groupe de pratiquants motivés et assidus encadrés par une
équipe pédagogique qui se compose de 8 enseignants. Cette équipe est encore en passe de
s'enrichir, avec 2 éléves qui préparent actuellement le dipléme d'assistant club, et par
ailleurs, leur ceinture noire.

C'est dire si le travail réalisé dans ce club est un fravail soutenu, & la fois physique et
technique. A tous les niveaux, de la ceinture blanche a la ceinture noire, les grades valident
ces valeurs physiques et techniques, mais aussi une valeur morale directement inspirée du
code d'honneur des samoura’s.

En outre, la spécificité du Dojo Mirecurtien est d'enseigner a la fois le Judo et le Ju Jitsu,
ce qui représente un programme trés dense et trés riche.

Voici la derniere promotion :
Ceinture jaune : Alix et Dorothée DROUIN- |
ENGLINGER &
Ceinture verte : Marko BERCHE, Julien
COSTA et Arielle KAZMIERCZAK

Ceinture bleue : Bertrand BERCHE

Ceinture marron : Virginie POIRETTE

»

Un club convivial

Régulierement, le club organise des activités qui renforcent la
cohésion du groupe et favorisent les échanges et la convivialité.
Ainsi, récemment, les sociétaires ont-ils partagé une journée de
randonnée au Brabant, un parcours de 12 km tres sportif, dans
| une neige abondante. \

DIMANGHE 28 SEPT 2014

Valorisation de la culture japonaise

Le dimanche 28 septembre prochain a la salle polyvalente de ‘
Mattaincourt, le Dojo Mirecurtien organise une "journée |
Jjaponaise" dédiée & la découverte de la culture japonaise
d'hier a aujourd'hui, des samoura® aux personnages de
mangas, en passant par la calligraphie, le pliage de papier , le
Kyudo, des conférences sur le japon et les différentes
pratiques d'arts martiaux, ... bref, une journée exceptionnelle
a partager en famille.

i
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EFFORT BASKET MIRECOURT

Sur la ville de Mirecourt, 'Effort Basket Mirecourt présente la spécificité
d'associer des équipes jeunes et seniors inscrites dans les championnats
départementaux ou régionaux de la FFBB et une équipe Senior qui évolue dans la Nationale
Masculine 3 du Championnat de France. Depuis plusieurs années, |'animation du club,
impulsée par Geoffroy Seltzer, a pour objectif de valoriser cette spécificité en
favorisant les interactions entre les différentes composantes du club.

En premier lieu, les entraheurs des équipes jeunes du club (de babies a U18) sont des
joueurs des trois équipes seniors (Seniors Masculins évoluant en Nationale 3 et en
Honneur Région, Seniors Féminines évoluant en Excellence DeparTemen‘r) Ils forment un
groupe soudé qui se réunit @ ;i
une fois par mois pour
faire le bilan de leurs
équipes, discuter de leurs
pratiques  pédagogiques
pour favoriser les
apprentissages des
différentes catégories de
joueurs, et pour prévoir
l'organisation, avec l'aide
de bénévoles non joueurs,
des différentes animations
sportives proposées par le
club (entrathements pour
les personnes en situation de handicap en partenariat avec I'hdpital de Ravenel, apres-
midis « basket en famille », présentations des équipes de jeunes lors des matchs de la
Nationale 3, participation aux Ecoliades, stage de basket pendant les vacances scolaires,
organisation des finales départementales de la Coupe des Vosges, organisation d'un match
annuel en partenariat avec l'association « Trisomie 21 Vosges », efc).

La plupart des entraheurs sont engagés dans des parcours de formation legr permettant
d'acquérir les diplémes de la FFBB (animateur, initiateur, entraheur jeunes), témoignant
ainsi de leur investissement vis-a-vis des équipes de jeunes qu'ils ont en charge. Une école
d'arbitrage a également été créée avec 7 candidats qui passeront I'examen le 30 mars.

En second lieu, les joueurs des équipes U18 et Seniors Masculins Honneur Région ont la
possibilité, en fonction de leur potentiel et de leur souhait de progression, de participer
aux entrahements de I'équipe de Nationale 3. Cela permet de les confronter a une
dynamique d'entra’hement plus soutenue et plus technique, et de les motiver pour
progresser plus rapidement dans leur niveau de jeu, qu'ils peuvent ensuite développer dans
leurs équipes respectives. Deux d'entre eux ont eu la possibilité cette saison d'évoluer
dans le championnat de Nationale 3, tout en continuant a jouer en U18 ou en Honneur
Région.

Cette stratégie porte ses fruits tant sur le plan sportif que sur le plan de I'ambiance du club.
D'un point de vue sportif, les 4 équipes U18 et Seniors évoluent dans la téte de leur
championnat respectif. Aprés avoir été champions des Vosges et vainqueurs de la Coupe des
Vosges la saison passée, les U18 sont actuellement premiers de la poule Excellence du
championnat vosgien. L'équipe Seniors Honneur Masculin Région, qui affiche une moyenne
d'dge trés jeune au sein de son championnat, obtient également d'excellents résultats en se
classant actuellement seconde de sa poule. Les Seniors Féminines évoluent elles aussi en
téte de leur championnat et I'équipe de Nationale Masculine 3 se classe actuellement & la
troisiéme place de sa poule. Les résultats sont plus irréguliers pour les U13 et U15, mais le
club est attentif a construire la progression de ses équipes de jeunes dans la durée. Enfin,
du point de vue de l'ambiance du club, les interactions créées entre toutes les équipes
favorisent les échanges entre joueurs et joueuses, mais aussi la convivialité avec les
bénévoles non joueurs.

BALL |
HANDBALL CLUB MIRECOURT &%

Quelle finale Il
Grand moment de convivialité ol licenciés du Handball Club de Mirecourt,

amis et familles se sont réunis pour la Finale de |'Euro au Danemark le 26 Janvier 2014 |
Avec une belle victoire en prime de nofre équipe de France 41 a 32 contre le Danemark !

MIRECOURT

Vous pouvez suivre I'actualité du handball club de Mirecourt en suivant le lien
https://www.facebook.com/HBCMirecourt. A Bientdt dans les tribunes ... au sur le parquet !

Les membres du comité du Handball club de Mirecourt
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KARATE CLUB MIRECOURT

Avec une petite baisse des effectifs, le Karaté Club Mirecourt se porte
toujours bien.

- Kamel Kerboua et Jennifer Thomas passent le Dipléme
d'Animateur Fédéral.

- Cette saison en combat : Wendy Démoly en Minime -35kg a §
gaghé la Coupe de France en décembre & Paris.

-Toujours en combat : Hatice Mutlu en Pupille -35kg est |
championne de Lorraine, sélectionnée au championnat de
France.

- Jennifer Thomas en Junior -59kg est championne de
Lorraine,

- Elif Uncuoglu en Benjamine -50kg est Vice Championne de
Lorraine, sélectionnée au championnat de France.

- Kamel Kerboua en Sénior -84kg est 3éme au championnat de
Lorraine. :
-Aux Inter-Régions, Hatice Mutlu en Pupille est 2éme, Elif
Uncuoglu en Benjamine est 3éme, Jennifer Thomas en Junior Wendy
-59kg est 3éme.

Et le dimanche 13 avril le K.C.Mirecourt organise |I' Open 88 & Mirecourt, 4 la salle
Claude Hacquard. Toujours autant de bons résultats.

| Centre Maintenance Bureautique
[prmisntan de oliions imformadigues of hurdiguar
88150 GIRMONT 88500 MIRECOURT

Tél:03.29.38.55,90
Fax : 03.29.38.55.91

CmbB8@wanadoo fr

03 29 37 03 51
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LIFT-CLUB MIRECOURT

Amis lecteurs, amies lectrices, amateurs de sports, pratiquants occasionnels
ou réguliers, bonjour.. .

Le printemps s'installe doucement et les saisons sportives arrivent bientdt a leur terme. Le
temps des bilans et des récompenses diverses pointe a |'horizon. Certains vont afficher avec
fierté leurs trophées tandis que d'autres verseront quelques larmes sur un parcours sportif
qu'ils auraient pu mieux négocier. C'est la dure loi du sport et nous, sportifs, le savons bien.
Au sein du LIFT CLUB, la bonne humeur est plus que jamais au rendez-vous. En effet, tout le
monde a de quoi se rejouir car chacun a porté sa pierre & notre bel édifice qu'est notre
projet club.

Tout est positif et le néo président que je suis ne peut que s'en rejouir. L'effectif a encore
augmenté cette année et continue & crofrre méme en cours de saison.

La quasi majorité des joueurs a progressé, certains de maniére fulgurante et peuvent
désormais réver de battre des joueurs dont le niveau était auparavant frop inaccessible. Il
faut dire que beaucoup n'ont pas ménagé leur peine.

A ce sujet, je voudrais tirer un grand coup de chapeau d notre

« jeune > Nolan CHASSARD qui est devenu champion des Vosges
au terme d'un exploit puisqu'il a du battre un adversaire d'un |
niveau supérieur pour y parvenir. Bravo a toi, Nolan |

Mais il ne serait sans doute pas arrivé a ce stade sans notre
entraineur Laurent HASS, qui I'a coaché et fait progresser pour
devenir un grand espoir du tennis de table. Merci Laurent |

Je voudrais également rappeler deux dates importantes que vous devez noter sur vos
agendas afh de pouvoir nous rendre visite.

La premiere, le ler juin, aura lieu au COSEC de Mirecourt, les finales des titres
départementaux par équipes. Rappelons que I'année derniére les jeunes ont été champions
des Vosges par équipe en Division I jeunes. Espérons qu'en 2014, |'exploit pourra &tre
renouvelé et pourquoi pas amélioré avec d'autres équipes. A cette occasion je vous invite
tous a venir applaudir les champions de fous les horizons.

La deuxiéme, c'est |'organisation annuelle de notre tournoi promotionnel open ouvert a
toutes les personnes désireuses de pratiquer un sport en toute décontraction fout en
s'amusant. Il se déroulera le samedi 14 Juin, foujours au COSEC de Mirecourt. La aussi, je
vous invite a venir nombreux faquiner la petite balle et vous mesurer pourquoi pas & nos
Jjoueurs.

Merci de votre attention et a bientdt...

Philippe LEMOINE
Président du LTFT CLUB de MIRECOURT




La SMP compte désormais une équipe jeunes de
-13 ans, deux équipes féminines évoluant en
championnat régional -18 ans et seniores, et deux

équipes seniors.

L"équipe de -13 a été mise a I'honneur par I'OMS,
non pas pour les résultats mais, pour leur courage
a ne rien lacher malgré des résultats médiocres.
Cette équipe de jeunes est composée de 5 filles
et 3 gargons; ce qui engendre un niveau différent

de celui d'une équipe entierement masculine.
La persévérence sera recompensée |

SAINT MAURICE POUSSAY

Le club a organisé son loto annuel le samedi 5 avril 2014 & 20 H.

HERIE CHARCUTERIE ™
R HALLES e
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»n& Conserverle artisanale |
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309, ov Victse Hugo - 56 rue 6, Leclerc
BE 2500 1IRECOURT - Tél, 03 20 37 04 41

SHOTOKAN

Nouvelle activité au shotokan karat¢ mattaincourt avec le karaté
défense training.

Nous avons accueilli Logan DaCosta champlon du
Monde et membre de 1’équipe de France pour un stage
le 15 février. Le club compte 75 licenciés.

Club ouvert tous les jours sauf le jeudi. kY]

-

£ Booy RARATE

Venoreor o 20430 a 21430
13 RKOARATE DEFENSE

TRANING

Lonos o 18130 a 201430
Mercreor ok 18500 4 19400

Maror o 18100 4 20430
MErCrED 0E 19400 20130
Venoreor or 19400 4 20130
Samep or 13445 4 16415
Omanoir o 1000 4 11130

ConTer 3

I0.COVTARD@GMANLLOM
06.83.16.93.85
W SHOTORAN-TIAT TAINCOURT.COM

03 29 37 03 571

[ Centre Maintenance Bureautique

[ewsmisstun e solidions nfomt d burtatiquu
88150 GIRMONT 88500 MIRECOURT

Tel: 03.29.38.55.90
Fax : 03.29.38.55.91

i Cmb88@wanadoo.fr

AMBULANCES - VSIL - Taxi
Hospitalisations - Sorties
Rayons - Dialyses

SAS PIERRARD - MIRECOURT

Jour et Nuit

03 29 37 ll ll Toutes dlstances
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rc ” TENNIS CLUB MIRECOURT MATTAINCOURT

Président : Gilbert Cercelletti
Trésorier : Sébastien Goery
Webmaster : Christophe Sillon

Secrétaire : Christophe Sillon
Juge-Arbitre : Gilbert cercelletti
Site : www.club.fft.fr/tcmm88

La premiére partie de la saison a été riche ... mise en place de I'école de tennis (59 enfants),
engagement d'un éducateur breveté d'état, assemblée générale, championnat des Vosges
Séniors (I'équipe 1 monte en 1ére division départementale), compétitions mixtes, galette des
rois ... mais la seconde s'annonce encore plus dense avec les championnats jeunes (5
équipes), séniors (7 équipes) et séniors plus., les rencontres FFT (2 équipes), le tournoi
interne, les fests de balle (nouvelle formule), la féte de I'école de tennis, le tournoi de
doubles, ...

Pour la saison 2014 la grande nouveauté est |'apport précieux que pourra
apporter au club Laurent Villemin, éducateur breveté d'état, qui aura la
mission de dynamiser |'école de tennis et de remotiver les compétiteurs. Tg :
Il propose aussi des stages pendant les vacances scolaires. '

Le samedi 25 janvier, Gilbert Cercelletti notre président, a regu la

Médaille d'argent de la Ligue. On le voit ici en compagnie de Julien

Boutter ancien joueur professionnel

et directeur du tournoi Open Moselle

et de Jean-Claude Mancini secrétaire général du comité
départemental des Vosges

Le TCMM compte a ce jour 120 licenciés mais le
printemps peut encore attirer bon nombre de personnes
vers la pratique du tennis (Le club ouvre une permanence
[ Tous les samedis de 14 h 00 a 15 hOO & la salle de
Mattaincourt pendant laquelle Christophe Sillon peut
renseigner toute personne intéressée) .

Jeu, set et match

Christophe Nollat ||Centre Maintenance Bureautique
- | s delins iufomncis d st
14, e G. Lectene. | | 88150 GIRMONT 88500 MIRECOURT

Mirecount Tél: 03.29.38.55.90

Fax : 03.29.38.55.91
03 29 37 03 51| | Cmb88@wanadoo.fr
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US MIRECOURT-HYMONT

Mesdames, franchissez la barriére

La section
féminine est née. Elles étaient 7
Joueuses a braver le froid
automnale d'un samedi matin de
novembre, Aujourd'hui la section
se compose d'une vingtaine de
Joueuses et est en constante
progression. La qualité des
entrahements of ferte par
Aurélien, Eric et Léo fait les beaux
Jours du bouche a oreilles de la
plaine des Vosges. Espérons que
I'essai soit marqué en fin d'année

o avec |'inscription d'une voire deux
équipes aux prochains championnats féminins la saison prochaine. Les filles de tous dges
pourront s'essayer a la pratique de notre discipline le samedi 28 juin pour une journée
dédiée a la promotion du football féminin.

Les débuts des tout petits

Depuis cette année, les 5-6 années peuvent pratiquer le football au sein de notre club. Une
vingtaine de jeunes, cette année, se retrouvent tous les mercredis aprés-midi sous la
houlette de Carlos, Edwige et Yohann. Afin de mesurer les progrés des enfants, le club a mis
en place depuis cette saison des évaluations qui ont été étendues aux catégories U9 a U17.
Ces 3 séances annuelles permettront aux éducateurs de mieux orienter leurs entrahements
en fonction des lacunes que présenteront les enfants lors de ces évaluations. 2 a ce jour sont
passées ef les enfants ont répondu en masse, étant trés réceptifs aux conseils prodigués.
L'US Mirecourt/Hymont aura |'insigne honneur d'organiser la journée des débutants
(catégories U6-U9) le samedi 14 juin ol les spectateurs pourront voir les futurs footballeurs
de demain.

L'Allemagne a |'honneur

Pour combler un mois de juin chargé, le club regoit pour |'anniversaire du
Jumelage entre les villes de Mirecourt et Bonn-Beuel les footballeurs du
club du SV Ennrert. Normalement, deux équipes sont attendues (une jeune
et une beaucoup moins jeune) le week-end des 21 et 22 juin prochains.
Encore une occasion de proposer aux enfants de se confronter a d'autres
footballs européens et de s'aguerrir des progrés a accomplir,

Contacts :

Site : http://usmirecourt. free.fr Emall t usmirecourt@freefr Tél. 1 03-29-37-08-32
Président : Jehan Banet, 06-47-33.95.79 Secrétaire | Christelle Marchal, 03-29-37-40-12
et Elodie Rubigny, 06-16-75-41-25  Tpésorier « Stéphane Rubigny, 06-71-77-07-30
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VILLAGYM

La Gym de Baudricourt a commencé avec |'AGV de Mirecourt en 1999 puis a continué seule
avec la création de VILLAGYM en 2004.

Les séances ont lieu les lundis ef les jeudis a la salle polyvalente de Baudricourt.

Les horaires sont 17h30/18h30 et 18h30/19h30.

Ce sont des cours de gym, zumba, step, FAC et strechting.

L'association organise également en cours d'année des marches, sorties raquettes.
Le club compte 86 adhérents.

Les cours sont animés par Martine et Alexandra.

seal PHILIPPE

Ses Spécialités

x : ; - i P#788270 VELOTYE & TATIGNECOURT
até lorrain - pains speciaux 03 29 37 36 84 - Fax. 03 29 37 39 87
croissanis au beurre E-mail : hd-emballages@wanadoo.fr
S vt site www.hd-emballages.com

88500 MIRECOURT
Tél. 03 29 37 10 58

18

Carrefour
market

Horaires d'ouverture @

du lundi au samedi de 08h30 a 19h30
dimanche de 09hoo & 12h00

23, ruelle du Pré Paradis

i)

N W 88500 MIRECOURT

Dominique
ROSSI

N Orias - 07 021 318
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S ol B RO.
S8 Solutions dassurances BOISSET |

AVIVA
Cédric
AVIV VOISIN

03 29 37 07 54

03 29 37 06 88
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